IN GOEDE HANDEN

Voor de uitvoering van de 13 weken- en de 20
wekenecho heeft Echocentrum het Lichtpunt
een overeenkomst met het Regionaal Centrum
Prenatale Screening te Maastricht. Deze
onderzoeken worden gecodrdineerd door het
Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu
(RIVM). Echocentrum het Lichtpunt voldoet aan
strikte landelijke richtlijnen en is daarmee een
bewezen partner van het MUMC+.

Er zijn geen nadelige gevolgen bekend voor
moeder en kind door gebruik van echografische
apparatuur.

Je kiest voor Echocentrum het Lichtpunt
vanwege onze hoogwaardige echoapparatuur

en jarenlange expertise. Onze gekwalificeerde
echoscopisten nemen ruimschoots de tijd voor
het onderzoek. Je wordt hartelijk ontvangen door

onze praktijkondersteuners in een prachtig pand

in de historische kern van Nuth. Bij binnenkomst
ervaar je al snel de rust en de ongedwongen
sfeer waardoor je je meteen op je gemak voelt.
Je ontvangt een professionele echo, op een
persoonlijke wijze uitgevoerd.

HULP BIJ JE KEUZE NODIG?

Met de komst van de 13 wekenecho moeten
ouders al vroeg in de zwangerschap veel keuzes
maken. Onze praktijkondersteuner is elke werkdag
tussen 10:00 - 15:00 uur bereikbaar voor het
stellen van vragen of het maken van een afspraak
op het volgende nummer 06 - 464 22 875. Ook op
de RIVM site staat een vragenlijst die helpt om al
je vragen nog eens op een rijtje te zetten.

De 13 weken- en de 20 wekenecho zijn beide
belangrijke medische echo’s. Onze echoscopist
geeft je een uitgebreide uitleg van de beelden. Om
alle aandacht en tijd voor je ongeboren kindje te
kunnen garanderen is het prettig dat het onderzoek
in alle rust verloopt. Het is daarom niet toegestaan
kinderen mee te nemen naar de medische echo’s.

het is voor iedereen...

Welkom... namens ons team echoscopisten
en praktijkondersteuners.

Voor het maken van afspraken of het stellen
van vragen zijn wij iedere werkdag tussen
10:00 - 15:00 uur bereikbaar op ons
afspraaknummer 06 - 464 22 875

Dorpstraat 37-39
6361 EK Nuth
06 - 464 22 875

contact@echocentrumhetlichtpunt.nl
echocentrumhetlichtpunt.nl
medischeecho.nl

Op elk contact, elke dienst
of verrichting van Echocentrum
het Lichtpunt zijn onze

voorwaarden van toepassing.

l~ )

ECHOCENTRUM

Een bijzondere

l~ )

ECHOCENTRUM



13 WEKEN- EN 20 WEKENECHO BIJ HET
LICHTPUNT; EEN BIUZONDERE BELEVING
Echocentrum het Lichtpunt is al meer dan 14 jaar
gespecialiseerd in de professionele 20 wekenecho.

Vanaf 1 september 2021 kunnen zwangeren,

naast de 20 wekenecho, ook deelnemen aan de

13 wekenecho. Dit gebeurt in het kader van een
landelijke, wetenschappelijke studie, de zogeheten
IMITAS studie.

Ouders mogen zelf kiezen waar zij hun medische
13 weken- 20 wekenecho laten uitvoeren. Dit is
onafhankelijk van je behandelaar.

WAT IS DE 13 WEKENECHO?

Met de 13 wekenecho kan je alvroeg in de
zwanhgerschap laten onderzoeken of je kindje
ernstige lichamelijke afwijkingen heeft. Deze echo
vindt plaats tussen de 12 weken + 3 dagen en de 14
weken + 3 dagen zwangerschap. Ouders mogen zelf
bepalen waar ze deze echo laten uitvoeren.

De echoscopist kijkt bij de 13 wekenecho onder
andere naar de schedel, het hart, de buik, de armen
en benen, de wervelkolom, de nekplooi en de
placenta. Ook wordt gekeken of het vruchtwater

normaalis. Een 13 wekenecho geeft geen zekerheid.

Deze echo is niet verplicht.

Je krijgt bij de 13 wekenecho niet te horen wat het
geslacht van je kindje is.

WAT IS DE 20 WEKENECHO?

De 20 wekenecho vindt plaats tussen de 18 weken
en 21 weken zwangerschap. Ouders mogen zelf
bepalen waar ze deze echo laten uitvoeren. De
echoscopist kijkt bij de 20 wekenecho naar de
schedel, het hart, de buik, de armen en benen, de
wervelkolom en de placenta. Ook wordt gekeken of
het vruchtwater normaalis en of het kindje goed
groeit. Een 20 wekenecho geeft geen zekerheid.
Deze echo is niet verplicht.

Indien je ook het geslacht wilt weten, dan laten
wij je dat graag LIVE zien. Wij vinden het belangrijk
dat ouders zelf het echobeeld van het geslacht
herkennen.

WAT IS HET VERSCHIL TUSSSEN EEN 13 WEKEN-
EN 20 WEKENECHO?

De 13 wekenecho en de 20 wekenecho hebben
hetzelfde doel. Ze vervangen elkaar niet maar
vullen elkaar aan. Bij de 13 wekenecho is het kindje
kleiner en minder ver ontwikkeld waardoor minder
zichtbaar is dan met 20 weken.

Bij de 20 wekenecho is het kindje al wat groter en
meer in detail te onderzoeken. Beide echo’s vallen
onder het screeningsprogramma van het RIVM en
duren ongeveer 30 minuten. Hier zijn geen kosten
aan verbonden.

De medische 13 weken- en 20 wekenecho’s
zijn altijd spannende momenten tijdens de
zwangerschap. Gelukkig zijn verreweg de
meeste kinderen gezond.

De echoscopist die het onderzoek uitvoert geeft
direct de uitslag aan de aanstaande ouders.

Niet alle afwijkingen zijn zichtbaar. Soms ziet de
echoscopist iets afwijkends en zijn de gevolgen
voor het kind niet altijd duidelijk. Je krijgt dan
vervolgonderzoek aangeboden in het MUMC+ te
Maastricht.

Uit dit vervolgonderzoek kan blijken dat er niets
aan de hand is met je kindje. Ook kan het kindje
een afwijking hebben terwijl de uitslag van de
echo goed is. Bij elk vervolgonderzoek bepaal
jezelf of je dit wilt en wat je met de uitslag doet.



